
 

BỆNH VIỆN QUẬN TÂN PHÚ 

TRUYỀN THÔNG GIÁO DỤC SỨC KHỎE 
 
 
 

VIÊM ỐNG TAI NGOÀI 
 

 
 
 
 

Sống trong môi trường nóng ẩm 
 

 

YẾU TỐ 
 
 

NGUY CƠ 

Tiếp xúc với nguồn nước ô nhiếm 
 

Chấn thương tai, dùng tăm bông hoặc vật 

lạ để ráy tai 
 

Đeo máy trợ thính, nút bịt tai, headphone
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Chảy dịch hôi Giảm thính lực

 
 
 
 

GẶP BÁC SĨ 
 

KHI NÀO? 
 
 
 
 
 
 

Không tiếp xúc với nguồn 

nước bẩn, hạn chế đeo tai 

nghe, nút tai, máy trợ thính. 

Kiểm tra tiểu đường nếu 

viêm tai kéo dài 

PHÒNG NGỪA 


